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Du sidder nu med et tema-nummer af Stjerneskuddet. Idret og
fred. Det er redaktionens forseg pa at felge beslutningen
fra generalforsamlingen op, om at vide noget mere om be-
vegelsen Idrat for fred. : :
Nogle har beskyldt Idrzt for Fred for at vere en degnflue.
Det tror vi ikke den er. Dels fordi sikring af freden bliver
en hjertesag for flere og flere mennesker, men ogsd fordi
den ferer en masse andre diskussioner med sig: hvordan er
det med idretsfolks ytringsfrihed, reklamer, skal klub-
livet vere andet end flotte scoringer og benharde smash? o.a
For at komme lidt ud over vores egen banehalvdel, har et
par af stjerne-journalisterne lavet et Stjerne-interview.
Héndbold—stjernen Per Skarup var med til at starte Idret
for Fred. Det kunne han fortelle en meget om, men ogsd en
masse andet.

Da V1 ikke kun skal bevage os i stjernerne men ogséa nede i
skudhaJde, har vi forsegt at komme med nogle ideer til
hvad vores klub kan gere for freden. Og da der Findes

klubmedlemmer, som allerede har deltaget aktivt indenfor
idret for fred, har vi snakket med en af dem - Eva, som er

volleyball-gpiller.

I al beskedenhed: Dette er et debat-nummer.

Redaktionen denne gang er:
Bettina 36 36 57
Lise 35 87 56
Suki 75 58 45
Tove SElh. 95

STJERNESKUDDET har skiftet adresse, og kontaktperson er

Lise Olesen, Blegdammen BB, Roskilde.

Deadlihe for neste STIERNESKUD: 28.1.85
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Hvad er Ildroet

Denne korte introduktion til
Idret for Fred har vi i blad-
gruppen mere eller mindre sak-
set fra bevegelsens oplysnings-
materialer:

FORMAL

" Tdret for fred er en fredsbe-
veogelse uafhengig af partipolitik.
Vi vil arbejde for at vi som men-—
nesker far ret til at give vor me-
ning til kende, og forsege at vin-
de tilslutning til kravet om ned-
rustning og fred, ogsa i forbindel-
se med vor idretsudevelse.

Tdret for fred er ikke en "alter-—
nativ® fredsbevegelse men en del af
det mangfold af fredsbevmgelser
der er i Danmark.

Vi vender os imod at Idretsfolk
misbruges i det farlige spil mel-
lem regeringer i est og vest."

GRUNDLAG

Det fredspolitiske grundlag for
bevegelsen er bredt formuleret:

" Vi tror ikke terrorbalancen
er vejen til fred, tvertimod tror

‘vi pad at vejen til fred gar gen-

nem nedrustning.

Derfor siger vi:

- ubetinget nej til atomvaben og
andre masse odelzggelses vaben

- pjeblikkelig stop for opstil-
ling af raketter i est og vest,
samt nedtagning af de allerede
opstillede raketter.

- Dlorden som atomvabenfri zone
na vei mod et atomvabenfrit
Buropa. "

N

for Fred

STRUKTUR

Da Idret for fred netop er en be-
vegelse, og ikke en organisation,
er strukturen meget les, bygget

op omkring et landskontor og en
rxkke lokalgrupper rundt om i lan-
det. Lokalgruppermne er suver®ne

og velger selv deres form, si len-
ge det gores i overensstemmelse
med det felles grundlag. Det gel-
der sidvel ekonomi, som udgivelser
af materialer, salg af trejer og
merkater, og afholdelse af arran-
gementer,

Da Idret for Fred er en bevegel-
se, findes der ingen medlemslis-
te eller et fast kontingent. Folk/
klubber registreres kun i det om-
fang at de snsker at fa informati-
onsmaterialer tilsendt. Man kan
stotte bevegelsen eskonomisk ved

at indsende et belob og/eller gen-—
nem- kgb af trejer og merkater.

Lokalgrupper og kontaktpersoner
findes rundt om i landet. Der hol-
des landsmede to gange arligt,
hvor grupperne sd er samlet. End-
videre udgives et landsdaxkkende
blad, " FREDSSTAFETTEN ", som
informerer om bevmgelsens akti-
viteter.

)

Kontaktadresse:
Jergen Arbo, Vigerslev allé 9
2500 Valby, 01 46 60 79
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Per Skaarup, eks-landsholdsspiller i handbold, er kendt
for sit engagement i Idret for Fred. Derfor tog vi en
tirsdag i november til Gladsaxe sportscenter for at
snakke med ham. Han fortalte bl.a. om starten 0g. ud-

viklingen af bevagelsen Idrat for Fred.

Det hele startede i 1981 i for-
bindelse med en Nej til atomvéaben-
demonstration. Nogle handbold-
spillere fra Skovbakken fandt p3a
at indrykke en annonce i dagspres-
sen, i lighed med andre gruppers
annoncer, om at idretsfolk ogsa

gar ind for nedrustning.

Vi holdt nogle meder, og fandt ud
af at det var vigtigt at blive
nogle flere. Ikke mindst fordi vi
fik tilbudt en "idrsttens dag" i
forbindelse med en aktionsuge i
Kebenhavn. Vi blev enige om at have alle mulige boidspil for
bere merkat pa vores spilledragt fred, brydning for fred, boksning
for fred og jeg ved ikke hvad.
Men den egentlige bevagelse Det var lettere at samle det un-
Idret for Fred startede farst der et og kalde det Idret for

senere i Arhus. Fred.

for at markere fredsugen.

Der var nogle badmintonspillere Vi fik efterhanden en masse op-

der startede noget som hed bakning fra alle mulige forening-
er, og det jeg idag laver i

ud af, at det nasten var at stram- Idret for Fred, er for intet at

Badminton for fred, men de fandt

me den for meget, hvis man skulle regne mod hvad mange andre laver.
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" . rekker soldater, som leberne skul-
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AKTIVITEVER

Der er lavet mange forskellige ar—l
rangementer under Idret for Fred,
og de fleste har veret spandende.
Vi var f.eks. med i "Menneske for i
fred", som foregik pa Lousianna.
Her var vi sammen med andre grup-
per. Vi lévede et motionslab med
forskellige indslag pa ruten. Et
sted sad en og spillede klassisk
musik, og leberne kunne standse op,
og f& pusten der. Et andet sted
stod et par blottere. Et tredie
sted sad et strygerorkester i en

se og spillede.

ildfolket, en teatergruppe, havde

ogsa lavet en opstilling med to

le igennem. De stod tazttere og tat-

tere, og de sidste to soldater

smed leberne "videre". Det var en
staerk oplevelse at fegle sig omrin-
get og presset af soldaterne. He- monétrationen d. 27.10.84 - i @-
le arrrangementet var skidespen- sende regnvejr pd Frue Plads -
dende og sjovt at deltage i,og det det blev et mindre vellykket
gav virkelig mange blod pad tanden arrangement.

til at lave noget mere.

Et andet arrangement foregik i KLUBLIV

Nerrebrohallen, hvor vi havde in- s

viteret en masse forskellige. klub- Idret for Fred har efterhéanden
ber. Det blev til bernestafet,

social-volley, "voldsom volley",

fiet en stor udbredelse. Det kan
vi bl.a. se ved, at landskontoret
skakturnering osv.. Jeg var selv far flere og flere henvendelser
med i en opvisningskamp i hand- fra folk, der vil have materialer
bold. tilsendt. Det er oven i ksbet ved
Jeg kunne navne andre eksempler. at blive et problem, fordi det er

for fa folk der tar det store slab.

»

Sidst lavede vi noget op til de-



Derfor. er det ogsd vigtigt, at
der bliver oprettet s3 mange lo-

kalgrupper som overhovedet muligt.

Jeg tror, at der rundt omkring i
landet sidder mange idratsfolk

og idrmtsledere, som vil ha' en
debat igang - som er interesseret
i at f& deres idretsforening til
at fungere p& en anden made - som
kan se sammenhazngen med at klub-
livet i idr&ﬁsforeningerne dor,
samtidig med at det ikke er "til-
ladt" at forholde sig til en
masse spnrgsmél,'sum f.eks. fre-

den.

Hvis man f.eks. i sin idretsaop-

.dragelse var vant til, at der

jevnligt skete andre ting i klub-
ben, f.eks. blev vist teater,

var debataftner, mﬁsikaftner ag
hvad ved jeg, s& ville der vere
basis- for et mere sprudlende
klubliv. En klub hvor man kan fa
flere af sine behov dazkket -

hvor man kan skabe sig en identi-
tet, der gar p& andet end lige
det at:score mal, For det er jo
stort set det eneste dethhandler
om i klubberne idag.

Det er vigtigt for mig, at de

ting jeg laver udger en helhed.

For mig er freden en hjertesag,.
og fordi s& meget af min tid fer-
hen gik med landsholdet, var det
naturligt for mig, at lagge min

fredsaktivitet der. :
Men det er svart at vere privat-

person, med familieliv, interes-
ser og personlige holdninger i
sportssammenheng, nar det ikke
anerkendes at man er en privat-

person.

YTRINGSFRIHED

|

For mig handler det ogsé om at
have ytringsfrihed, at kunne give
sin mening til kende. Det farer
ind p& hele reklameproblematikken.
Jeg mener at reklamer oftest ud-
trykker en politisk holdning. Vi
reklamerede f.eks. sidste ar for
Kodan, som er et privatfinansieret
forsikringsselskab. Det udtrykker
en bestemt politisk holdning, som
gar imod de mennesker der mener

at Forsikringsselskaberne skal
nationaliseres. -Ergo er Kodan-

reklamen politisk. Det var vores
klub-bestyrelse nsdt til at aner-

kende. Men det er en sej kamp,

fordi man er nedt til at starte

forfra hver gang.

I vesttyskland havde sponsorerne
for bare lo &r siden den holdning,
at det var under idretsfolks ver-
dighed at optrade i reklametrojer.
Det var simpelthen at prostituere
sig.

Ikke fordi jeg generelt vil frem-
have vesttyske forhold, men det

er da paradoksalt, at det i Vest-
tyskland er helt legalt at 16.000
elitesportsfolk sémles i Dortmund-
halle i forbindelse med opstil-
lingen af de 572 raketter. Der
blev holdt tale af nastformanden.
i Vesttysklands :olympiske komite.
Det er skide flot.

Forestil jer at noget tilsvar-

ende kunne ske i Danmark!

EFTERSKRIFT

P& hjemturen i bilen, som vi i dagens anledning havde 1ant
fordi vi var belesset med mikrofon, bandoptager og kamera,
blev vi enige om at det havde varet en spendende aften.
Det var vores forste udadvendte aktivitet i bladgruppen,
og hvorfor begrznse sig i sine ambitioner?

At lave blad er ogsé en del af vores klubliv. Det har ikke
meget med fingerslag og opvarmning at gere - eller hvad?

)
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Hvad quer idraet for fred

Idret for Fred har f.eks. deltaget i:

fredsarrangementet p3 Lousianna i september 83
underskriftindsamlingen mod de 572 atomraketter
fredsstafetlebet mellem den russiske og amerikanske
ambassade i oktober 83

paskemarchen i Kebenhavn i april 84 med opvarmning
og taler

arrangeret et fredsidreztsstzvne i Norrebrohallen

i april 84

nedsat en gruppe, der underseger det juridiske
omkring det at bare fredsmarkater til kampe

veret til meder pé& skoler, i fredsgrupper og ligende
deltaget i Skt.Hansfest pa Tangkrogen i Arhus 84 5

veret medarrangeger af Fredstraf 84 i Vesteras i Sverige

lavet fredstrojer til de danske OL-deltagere.

Idreet for fred - i folkeskolen

Som idratslarer i folkeskolen har

jeg tit spekuleret over hvilke lan-

-gererzkkende m&l idraztten i folke-

skolen har, for FRED? for KRIG?

for SAMLING? for SPLITTELSE?

mal som har skiftet i takt med @nd-
ringerne i de ¢vrige idratsorgani-
sationer, fra starten i midten af
det forrige arhundrede, hvor milet
klart var at optrzne gode skytter,
og at "styrke den mandlige selvfg-
lelse", til nu,hvor det i folkesko-
len er vasentligt at motivere til
fysisk aktivitet og fremme fysisk,
psykisk og social udvikling. At
sprge for, at eleverne fgler glade
og velvaere ved fysisk aktivitet.

I et featureforlgb med emnetFRED,
arbejdede en gruppe store elever
i en uge med at lave et stort FREDS-

=L¢B for hele skolen, som afslutning

pd& featuren.

Det var organiseret som en art ori-
enteringslgb pa skolens omridde, og
pd de ca. 20 poster, som alle kom
igennem, blev man konfronteret med
krigs- og freds- (idrats)emner;
(f.eks. militareksersikts, dans,
sikringsposter o.lign.)

Alle trak ved starten af lgbet en
"rolle", som enten civil,soldat
eller militérleder, og matte tage
hvad der faldt af af ros, ris, for-
tjenester og straf undervejs.

Faren ved denne type aktiviteter

er jo, at krig er sd nemt at illu-
strere, og derfor kan f& overtaget,

Jeg tror nu personligt at min stgr-
ste mission som l=zrer er, til HVER-
DAG at arbejde med SAMARBEJDE,

at demonstrere forskellene pa
konkurrence MED og IMOD, og fa
idret til at vere sjovt for ALLE,
og det er jo heldigvis et obliga-

torisk-fag.

Eva Heiberg, idreatslzrer,

Eva er volleyball-spiller i

Rede Stjerne - en af de nye

spillere .....
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MA MOTIONISTER VARE

POLITISKE? el

som spiller bold p& et ganske andet niveau, og udenfor offentlighe-

dens opmerksomhed, markere deres politiske holdninger - p& banen 2?7

Elite-spillere, som Per Skaarup og deslige, har haft problemer med ]
at spille med sdkaldte "politiske reklamer".

Men ma motionister,

Nez.. det matte fodboldspillerne

i Rede Stjerne faktisk ikke, den-
gang klubben spillede i trejer,
hvorpa der stod "Giv EF modstand".
Klubben fik besked fra fodboldud-
valget under RAG ( Roskilde Amts
Gymnastikforening ) om at dette
ikke var tilladt. Nogle andre hold
i RAG's turnering havde gjort ind-
sigelser mod trejerne, og RAG tog
klagen til efterretning, og gav

Rede Stjerne en henstilling.

Problemet blev dengang lest af sig
selv, fordi klubben p& samme tids-
punkt gik over til de nuvarende
klubtrejer ( dem med de flotte ro-
de stjerner ). Men sporgsmalet

stdr stadigvek tilbage hvad RAG
egentlig forstadr ved politiske bud-
skaber ( juf. interview med Per
Skaarup ), Og i den forlazngelse
kunne vi stille sporgsmalet: M3
motionister gerne spille med f.eks

fredsmarkater ?

Vi har snakket med Keld Nielsen,
formand for fodboldudvalget under

RAG, om disse to spergsmal. Keld
Nielsen fortalte, at der faktisk
ikke star noget om reklamer i RAG's
egne love. Men hvor RAG ikke selv
har formuleret egne love, retter

de sig som regel efter DBU ( Dansk
Boldspil Union ). Det har RAG f.eks

gjort i tilfeldet med Rede Stjer-
nes treojer. RAG kan dog godt ha-
ve en anden holdning til rekla-
mer end DBU. Netop reklamesporgs-
madlet har Fodboldudvalget under
RAG tenkt sig at tage op til en
revidering p& deres naste mede,
bl.a foranlediget af vores hen-
Det vil vi fra blad-

gruppens side felge med i, og

vendelse.

referere her i bladet.
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Spargsmélet om fredsmerkater i
RAG-turneringer er til gengeld
afklaret, ifglge Keld Nielsen. RAG
herer under DDGU ( De Danske Gym-
nastik og Ungdomsforeninger ), og
her er holdningen meget positiv
overfor fredsinitiatiﬁerne, og

der bliver arbejdet aktivt inden-
for dette omrdde. S& hvis Rede
Stjerne skullle stille op med freds-
merkater eller trejer med idrat
for fred, ja - s& er det ganske
legalt. Det mé vi godt --- og

det kunne vi jo overveje at gere!

Rede Stjerne og freden

Hvad kan vi s& gere ?7 Ja..

- szlge fredstreojer

-~ bare markater nar
- kontakte folk fra

vi kunne f.eks.

og maerkater i kiubben

vi spilier mod andre
andre klubbe; i Roskilde. Der sker
f.eks. noget i RBO6, RVK og ROAR

- arrangere vores egne stavner i fredens tegn

- Tage fredsdiskussionene op i Roskilde Idrzts Union

- f& artikler i lokalpressen

- lave et radioprogram til lokalradicen

- skal vi tage initiativ til at starte en Idret for Fred

lokalgruppe??777?

Der er mange muligheder for at lave fredsarbejde, bade indenfor
klubben og i samarbejde med andre klubber/grupper. Fra bladre-
daktionens side haber vi at ideerne bliver taget op pa spil-

lermederne, og opFo;drer ogsé bestyrelsen til at vise nogle

fredstegn.




